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ご 挨 拶

開設２０周年を迎えました
　私達は地域の皆様と共に歩みます

社会福祉法人 誠和
理事長

赤畠　　健

　私達は、平成７年に福祉施設の開設のご許可をいただき、平成２７年１１月１日を以て２０周年
を迎えることができました。
　このことは、瀬戸内市長様をはじめ行政関係者のお力は大きく、また、生活を共にしていただく
市民の皆様のご理解の基に、今、この日を迎えることができましたことは、誠にはればれと嬉しく
存じております。　
　この後も、この日を起点に、誠を以て皆様と歩む決意を固めたところであります。
　振り返れば、開設から今日までの２０年間に、５年を節目に福祉施設開設のご許可をいただき、
４施設を実現いたしました。昨今の福祉業界は、殊の外、厳しさはありますものの、２０年前に
立ち返り、地域住民の皆様のために全力を尽くす所存でございます。
　重ねて、私どもの法人思想を基に決意を更に固めたところであります。

［法人の思想」
（１）理念－人々が安心して暮らすこと
　  ①幸せをつくります（人権と誠心）
　  ②健全な心身をつくります（信念と介護）
　  ③和をつくります（伝達と共有）

（２）信念－相手の立場を理解すること
（３）行動－人を尊び誠意を示すこと
　  ①いやみのない態度
　  ②きびきびとした動作
　  ③まろやかな表情
　  ④正しくやさしい言語

［生涯啓発］
（１）挨拶のできる人
（２）相手の立場がわかる人
（３）明るい笑顔の人
（４）手と足を気軽に動かす人
（５）弛まない努力と研鑽を積み信頼される人
�
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ご 挨 拶

社会福祉法人 誠和
副理事長

赤畠　耕一路

２０周年を迎えて

　平成７年１１月１日に瀬戸内市牛窓町で特別養護老人ホーム「あじさいのおか牛窓」を開所して、

ちょうど２０年が経過します。

　その間地域の多様化する要望に合わせて順次事業を拡充し、平成２６年度にサービス付き高

齢者向け住宅「グレースコートあじさい」と小規模多機能型居宅介護事業「グレースケアあじさい」

を開設し、総数１３の事業を運営するに至りました。

　社会福祉法人「誠和」としてこの地で各種事業を始めてから地域で生活される高齢者の皆様に

喜ばれるサービスを造り上げるため、そして地域における生活安心拠点になり得るために地域に

密着し地域の皆様のためと努力し、地域貢献という大きな使命や社会的責任を感じながら事業展

開して参りました。おかげさまで、地域の方、利用者、家族の方とのふれあいのなかで微力なが

らお役に立てていると感じられ、うれしく思っております。

　２０年を迎える間には、措置から介護保険制度へと大きな転換期を迎えました。この介護保険

制度により個人がより尊重され、その人のライフスタイルに沿った生活が確保される充実した介護

サービスへと繋がったように思います。

　そして、介護保険制度はその制度存続のためさらに新展開を迎えようとしています。地域包括

ケアシステムによる新しい仕組みで高齢者の生活を支えます。当然ながら当法人もその中心となり

新制度に対応して参ります。誰のための介護保険制度なのかを念頭に置き、施設利用者あるい

はその家族そして地域で暮らす方々の立場にたち、その方々のためにより良いサービスが提供で

きますよう努力して参ります。

　最後に社会福祉法人「誠和」の発展にご尽力いただきました皆様に深く感謝申し上げますと共に、

今後ともご指導ご鞭撻いただきますよう心からお願い申し上げます。
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社会福祉法人 誠和
施設長（統括管理者）　

三石　哲也

　平成７年１１月に開設以来、ご利用者の皆様、ご家族の皆様、地域の多くの皆様に支えられ、

２０周年を迎えることができたことを心から感謝申し上げます。

　当法人におきましては、平成７年１１月に開設後、平成１７年に１０周年を迎え特別養護老人

ホーム（ユニット型）、認知症対応型デイサービスの拡大、平成１９年９月グループホーム（２ユニッ

ト）の開設、平成２０年５月福祉有償運送事業、平成２５年７月介護職員初任者研修事業、平

成２６年１２月にはサービス付高齢者向け住宅、小規模多機能型居宅介護の事業所を開設致し

ました。事業拡大に伴い地域の皆様が安心して生活ができるために、様々なニーズにお応えで

きる総合福祉施設となりました。

　あじさいの名前の由来のとおり、小さな花を沢山つけるが如く、事業所も増え、ご利用者様も

増え、スタッフも集まり大輪の花を咲かせることができたと自負しております。

　地域の皆様が、住み慣れたこの瀬戸内市で最期まで暮らしたい、家族や近隣者と一緒に暮

らしたいという想いを当法人全体で全力でサポートしてまいります。

　また、スタッフもこの法人の一員として誇りをもって仕事ができる環境づくりに一層努めてまいり

ます。

　これからも、地域の中核として皆様に愛され、頼りにして頂けるように一層の充実を図るべく、

努力をしてまいりたい所存でございます。

　今後ともご指導ご理解を賜りますようお願い申し上げます。

ご 挨 拶

２０周年を迎えるにあたり
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祝  辞

瀬戸内市
市長

武久　顕也

社会福祉法人誠和
（特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓開設）
２０周年を祝して

　社会福祉法人誠和（特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓開設）20周年に際しまして、心

からお祝いを申し上げます。

　平成7年11月1日に旧牛窓町に特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓を開設され、理事長、

役員の方々をはじめ、施設長や職員の皆様が熱意を持ち利用者のために着実に歩みを進めて

こられましたことに敬意を表するものでございます。

　この20年の間に、邑久郡3町の合併により瀬戸内市の誕生、介護保険制度の創設など大きな

動きがありました。

　また、急速な高齢化に伴い、市民の3人に1人が高齢者を迎える時代になり、高齢者を取り巻

く環境は年々厳しくなってきております。

　市としましても健やかでいきいきとした暮らしの実現を目指して、「瀬戸内市高齢者福祉計画・

第6期介護保険事業計画」を策定し、「高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けること

ができるまち」、「笑顔で長生きできるまち」を目指して地域包括ケアシステムの構築に向け準備

を進めているところでございます。

　貴法人は、その理念に掲げておられる「人々がそれぞれ幸福で安心して暮らしができる環境と

します」に沿い、介護施設の充実を図っておられます。今後とも、この理念に基づく施設運営が

なされ、長年培ってこられた知識や経験を活かし、地域に愛されながら、さらなる発展を遂げら

れることを祈念し、お祝いの言葉とさせていただきます。
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沿  革

●2000年4月1日
　　介護保険サービス事業所の指定を受ける

●2000年12月1日
　　ヘルパーステーションあじさい開設

●1995年11月1日
　　特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓（50床）開設
　　短期入所（20床）併設

●1995年12月1日
　　ケアハウス紫陽花（15名）　デイサービスセンターあじさい　在宅介護支援センター AJISAI 開設　

●2005年9月1日
　　特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓ユニット型個室（40床）開設

地域の皆様が安心して生活ができるよう地域福祉の推進を目指して20年

　社会福祉法人「誠和」（TRUE PEACE）が運営する「あじさいのおか牛窓」は、

平成７年（１９９５年）牛窓町に新しく生まれた福祉の総合施設であります。

　「あじさい」とは幹が叢生で球状の集散花房に四片の青から赤紫に変化する小さな

装飾花を沢山つけて、やがてその花は調和のとれた「大輪」となります。福祉施設の丘に

美しい安らぎに満ちた花を咲かせたい思いで「あじさい」と命名したのであります。
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●2007年9月1日
　　グループホームあじさい開設

●2008年6月1日
　　福祉移送サービスあじさい開設

●2013年7月5日
　　介護職員初任者研修事業指定を受ける

●2014年12月1日
　　グレースケアあじさい（小規模多機能型居宅介護）開設
　　グレースコートあじさい（サービス付き高齢者向け住宅）開設

●2005年9月1日
　　デイホームあじさい（認知症対応型デイサービス）開設
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委員会活動

委員会活動
●サービス向上委員会
主な活動内容

【内部サービス】

① 職員の接遇マナー：接遇向上への取り組み	

② 施設内外における環境整備：巡回チェックの実施、４Ｓ活動（整理・整頓・清掃・清潔）	

③ 法人内事業所間及び法人外の各事業所間における連携の強化　	

④ 各事業所におけるサービス内容の見直し：施設見学等による自施設の振り返り

【外部サービス】

① 広報誌あじさいだよりの作成：年間計画に沿って実施	

② ホームページ：内容、形態等の見直し	

③ 掲示板の作成：玄関先の掲示板の見直し・作成	

④ ボランティア受入体制の整備：マニュアル等整理	

●労働安全衛生管理委員会
主な活動内容

【健康管理】

① 利用者・スタッフの健康管理、疲労蓄積度チェックリストの実施、インフルエンザ予防接種の早期実施

【環境管理】

① ４Ｓ活動	

② ＫＹ活動（危険予知訓練）	

③ 事故防止マニュアルの作成・見直し、緊急リスクマネジメント委員会の開催	

【労働衛生教育】	

① 事故防止のための従業者に対する研修の開催（年２回以上）	

② 感染症及び食中毒の予防及びまん延の防止のための対策検討委員会の開催（３月に１回）　　　

③ 採用時・業務内容変更時の教育	

④ 高齢者看護の知識向上：内部研修（食中毒・感染症・ターミナル等）の実施	

●ＯＪＴ委員会		

主な活動内容		

① 自主研修：年間個別研修計画の作成	

② 事業所内部研修：年間研修計画に沿った研修の実施、
　 外部研修参加者の会議での研修報告の実施

③ 全体研修：法人全体で取り組む必要のある研修の実施、研究報告会	

④ あじさい講座：地域との交流をふまえ、地域の情報発信源の中心となる施設としての取り組み

納涼夏祭りボランティア

OJT全体研修「研究報告会」
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社会参加・地域交流・国際交流

●防災管理委員会
① 消防計画の立案及び変更

② 防火対象物の構造及び避難施設並びに消防用設備等の維持管理

③ 自衛消防組織の設置及び装備等	

④ 消火通報及び避難の訓練実施：消防計画にて実施、津波・高潮・
　 土砂災害・地震・火災など災害の種類 に応じた実効性のある訓練の実施

⑤ 消防設備の改善強化：定期点検と見直し

⑥ 火災予防上必要な教育	

社会参加・地域交流・国際交流
・利用者一人ひとりが、地域で生活していることや社会とのつながりを継続できるように努めています。

・ボランティアや実習生を受け入れ、利用者の生活の場だけではなく、教育の場としてもスタッフが理解し、取り
組んでいます。

・地域催物に参加し、地域交流に努めています。

・地域のあらゆる関係機関、フォーマル、インフォーマル問わず、関係を構築し、誰もが住みやすいまちづくりに寄
与できるように努めています。

・災害時には積極的に福祉避難所として、地域貢献に努めています。 

・日常的に、施設利用者だけでなく、地域にも目を向け、地域住民の誰もが安心して生活できることができるように
サービス提供を行い、イベントなどの開催により、法人が地域福祉の核としてのサービス提供ができるように努めて
います。

・ 岡山学芸館高等学校等外部協力機関等との連携によりＥＰＡ候補生の日本語学習の強化を図っています。

・ ＥＰＡ候補生の就業及び日常生活の支援に努め、継続して国際交流を図っています。

瀬戸内市消火技術訓練大会

あじさい講座 サロン活動

職場体験

あじさい納涼夏祭り

邑久高等学校コンサート
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管理組織・指揮命令系統(管理図)

理 事 会・ 評 議 員 会

理　　 事　　 長

副　 理　 事　 長

施設長（統括管理者）
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あじさいのおか牛窓
特別養護老人ホーム（西館）

あじさいのおか牛窓
短期入所生活介護（ショートステイ）

事業所紹介

在宅生活が何らかの理由により
困難な方が入居し、様々な介護サービスを
提供しています。

第二の生活の場として、個々に合った
サービスを提供し、良かったと思って
いただけるように努めています。

専門職だけでなく、家族や地域と共に
本人を支え、他関係機関とも密接な連携を
図っています。

一時的に生活の場を自宅から
施設へ移し短期間宿泊する
サービスです。

家族の冠婚葬祭や介護疲れの軽減、
急な用事が出来た時など
様々な理由で利用されています。

単に泊まるだけでなく、身体機能の維持・
向上を図ったり、本人の楽しみとなるような
サービス提供を心掛けています。
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事業所紹介

全居室完全個室の環境を活かし、新たな生活の場として、
馴染みの家具や写真を飾り、
安心できる生活空間として支援しています。

利用者の生活歴を大切にし、
現在の生活と調和したサービスを提供して
います。

地域行事への参加、買い物等の個別支援を行い、
地域と親密な関係が築けるよう
支援しています。

あじさいのおか牛窓
特別養護老人ホーム（東館）

利用者の自立支援や介護者の
負担軽減を目的とした介護サービスを
提供しています。

友人との会話に花を咲かせたり、趣味活動、
入浴、食事等を通じて心身の老化予防を
図っています。

各種リハビリ機器や、マッサージ機器を
使用して、効果的に身体機能の維持・
向上を図っています。

あじさい
デイサービスセンター
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高齢者への保健・福祉サービスに関する
身近な総合相談窓口として、牛窓地区を中心に
活動しています。

民生児童委員会などへ参加し地域福祉の
啓発活動を行うことで、地域との連携による

『安心して暮らせるまちづくり』を目指しています。

65歳以上の独居世帯の方やそのご家族等の
状況を電話・訪問により把握し、
各種専門機関と連携を図ります。

AJISAI
在宅介護支援センター

外出やおやつレク、アロマセラピーなどを
通して人との交流を図り、楽しみのある時間を
提供しています。

少人数の空間で認知症の方が
落ち着いて過ごせるよう一人ひとりに合わせた
ケアを行っています。

計算や漢字の問題等の頭の体操や、
作業療法を通して認知症の進行予防・
遅延プログラムを行っています。

あじさい
デイホーム
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事業所紹介

要介護認定を受けられた方を対象に
自立した日常生活を営むことができるように、
ケアマネジャーがケアプランを作成しています。

各関係機関と連携し、
利用者・家族の皆様が安心して在宅生活が
送れるように努めています。

各専門職の配置により、
幅広いニーズに対応する事ができる
体制を整えています。 

あじさい
居宅介護支援事業所

ある程度自立した生活を営める方を対象に、
収入に応じた利用料で、食事や生活相談などの
サービスを提供しています。

季節ごとの外出行事や各種レクリエーションなど、
「楽しみのある生活」が送れるように
努めています。

必要時にはご家族や各種専門機関等との
連絡調整を行い、可能な限りケアハウスでの
生活を継続できるようサポートしています。

紫陽花
ケアハウス
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福祉移送サービス

障害等の理由で通院、通学、買い物、
理美容、集会、行事、行楽など外出支援を
手助けしています。

寝台車・車いす車両・回転シート車両が
あります。皆さんの活動範囲を広げ生活の質の
向上の手助けをしています。

介護職員養成校

平成25年度より介護職員初任者研修の指定を受け、超高齢化社会・多様化するニーズに対応した質の
高い介護を提供・慢性化した介護職員の人材不足を改善するために必要な知識・技術を有する介護職員
の養成に努めています。
介護職員の資格制度の見直しが行われ、ヘルパー2級研修が初任者研修に移行し、ホームヘルパー1級、
介護職員基礎研修は終了となっています。
さらには法人スタッフの講師養成・人材育成に努めています。

認定介護福祉士（仮称）

介護福祉士

実務者研修

介護職員初任者研修修了者
（ホームヘルパー 2級研修相当）

あじさい

あじさいあじさい
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事業所紹介

一つの事業所で通い・訪問・泊まり・
ケアプラン作成の4つのサービスを提供する、
利用者を総合的にサポートするための
施設です。

全てのサービスが同じ場所・
同じスタッフで提供されるため、
お互いが顔なじみの関係で、安心して
利用することができます。

手作りのお食事や様々な余暇活動を提供し、
落ち着いた雰囲気の中で楽しく過ごせるように
努めています。

瀬戸内市内を対象とし、ケアマネジャーの
作成するケアプランに沿って、 
自宅に伺う訪問介護サービスを提供しています。

掃除や洗濯などの生活援助、
および入浴や行為などの身体介護、
2つのサービスでご自宅での生活を支援します。

利用者が自立した生活を送れるように
負担に感じる部分に対して、
過不足のない支援を行っています。

あじさい

あじさい

グレースケア

ヘルパーステーション
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認知症のある方を対象とし、
小規模で家庭的な雰囲気を大切にしながら、
24時間365日の介護を提供しています。

認知症ケアの専門施設として、
利用者一人ひとりの個性を理解し、全ての人が
笑顔で過ごせる明るい施設を目指しています。

外出援助や季節ごとの行事を通じて、
家族や地域社会との関わりを保ち続けることが
できるように支援しています。

全室トイレ付きバリアフリー個室の住居で、
自宅と変わらない自由度の高い生活を
送ることができます。

介護の必要な状態になっても、
介護保険サービスを利用しながら生活を
継続することが可能となっています。

24時間365日の安否確認・毎日3食のお食事・
日頃の困りごとを伺う生活相談、3つのサービスを
提供しています。

あじさい

あじさい

グレースコート

グループホーム
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地域の拠点として　
～総合福祉施設を目指して～

事業所紹介

あじさいのおか牛窓(本館)

特別養護老人ホーム（西館従来型）
TEL 0869-34-6366

ショートステイ（短期入所生活介護）
TEL 0869-34-6366

特別養護老人ホーム（東館ユニット型）
TEL 0869-34-6366

ケアハウス
TEL 0869-34-6369

居宅介護支援事業所
TEL 0869-34-6368

福祉移送サービス（福祉有償運送）
TEL 0869-34-6366

介護職員養成校あじさい（介護職員初任者研修）
TEL 0869-34-6366

デイサービスセンター（通所介護）
TEL 0869-34-6367

デイホーム（認知症対応型通所介護）
TEL 0869-34-6367

TEL 0869-34-6368
在宅介護支援センター

　特別養護老人ホームとは、心身の病気や障害によ

り自宅で生活することが困難であり、家族による在宅

介護を受けることが困難な状況、また在宅介護サービ

ス事業者による介護が困難な状態になった方が入所

できる施設。食事・排泄・入浴・健康管理などの日

常生活の介護、心身の機能維持、通院への付き添い、

急性の病気・負傷時の病院への搬送・付き添いや介

護保険が適用されるサービスに関する相談などを行う

ことを目的とする施設である。

　重度の要介護者や低所得者の第二の生活の場と

しての役割を一層果たしていく必要があるが、それに

加えて特別養護老人ホームはその有する資源や専門

スタッフのノウハウを最大限に活用し「地域の拠点」と

して、在宅サービスの提供、地域の生活困窮者への

支援、更には地域の活性化に向けた取り組み、住み

慣れた地域で安心して生活が送れる「まちづくり」に貢

献していくことを目指しています。

〒701- 4301  岡山県瀬戸内市牛窓町長浜1745 -1
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あじさいのおか牛窓(新館) あじさいのおか牛窓(別館)

グループホーム（認知症対応型共同生活介護）
TEL 0869-34-2111

グレースケア（小規模多機能型居宅介護）
TEL 0869-34-6600

グレースコート（サービス付き高齢者向け住宅）
TEL 0869-34-6603

ヘルパーステーション（訪問介護）
TEL 0869-34-6602

〒701- 4301  岡山県瀬戸内市牛窓町長浜1716-1 〒701- 4301  岡山県瀬戸内市牛窓町長浜1825 -1
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施 設 紹 介

1階

あじさいのおか牛窓（本館）

設立時の西館と増築された東館。
法人の基幹施設です。

あじさいホール
約220㎡の広いホール。
地域の方にも開放し、研修・夏祭り、各種
演芸など行事にも使用します。

中庭
開放的で明るい館内。

1Fラウンジ
ご家族との団らんを大切にする。
談話室として。

デイホーム 静養室
広い窓から中庭が望めます。
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EV

EV EV
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居室
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居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室

洗濯室洗濯室

トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ

トイレトイレ
脱衣室

浴室

トイレトイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ
トイレ

トイレ
トイレ

トイレ
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トイレ トイレ
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トイレトイレ

トイレ トイレ
トイレトイレ

トイレ

EV

EV EV

食堂

脱衣室

浴室

屋上

デッキ

吹抜

バルコニーバルコニー

バルコニー バルコニー

吹抜

和室

あじさいの間
脱衣室浴室トイレ

中庭

中庭会議室兼食堂

デイ
浴室

副理事
長室

事務室

イベント広場

ピロティー ピロティー エントランス

リネン室

在宅介護
支援センター

デイサービスフロア
（食堂・機能訓練室）

脱衣室 倉庫
特殊浴室 設備室

倉庫 倉庫

事務室 施設長室
兼面接室

仏間

宿直室

売店浴室
脱衣室

相談室
厨房

玄関

地域支援スペース
（あじさいホール）

休憩室

事務室

洗浄室

デイ事務室

和室

ピロティー

談話室

相談室

会議室

理事長室

会議室

更衣室 洗濯室

玄関

デイホーム
入口

デイホーム

リハビリ
ルーム

交流ラウンジ

機械浴室 脱衣室

浴室

トイレ

介護材料室

介護
材料室

トイレ

トイレ トイレ
トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

サンルーム

食堂

機能訓練室
居室

居室

居室

居室

居室

居室

EV

静養室 診療
スタッフ
ルーム

休憩室

連絡通路　

EV

スタッフ
ルーム

スタッフ
ルーム

バルコニー

バルコニー

バルコニー

トイレ

トイレ トイレトイレ トイレ

バルコニー

バルコニー

サンルーム サンルーム

サンルーム

キッチン

キッチン キッチン

キッチン

浴室脱衣室

脱衣室

脱衣室

浴室

浴室

多目的室

多目的室

テラス

屋上

屋上

ブリッジ

ルーフバルコニー

吹抜

EV

EV EV

EV

EV

居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室 居室 居室 居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室 居室 居室 居室

居室

居室

居室

居室

居室 居室
居室 居室

居室 居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室 居室

居室

居室
居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室

居室

居室居室居室居室居室

居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室

居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室

洗濯室洗濯室

トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ

トイレトイレ
脱衣室

浴室

トイレトイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ
トイレ

トイレ
トイレ

トイレ

トイレトイレ
トイレ トイレ

トイレトイレ

トイレ トイレ
トイレ トイレ

トイレ

トイレ

トイレ トイレ

トイレ

トイレ
トイレ

トイレ
トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ
トイレ

トイレ

トイレトイレ
トイレ トイレ

トイレトイレ

トイレ トイレ
トイレトイレ

トイレ

EV

EV EV

食堂

脱衣室

浴室

屋上

デッキ

吹抜

バルコニーバルコニー

バルコニー バルコニー

吹抜

和室

あじさいの間
脱衣室浴室トイレ

中庭

中庭会議室兼食堂

デイ
浴室

副理事
長室

2階

3階

4階

特養　従来型居室（多床室）
約34㎡の広い4人部屋。
タンスとカーテンで
プライベート空間を保ちます。

特養 ユニット型居室（個室）
トイレや洗面台付き。
約15㎡の明るい居室です。

サンルーム
お茶を飲みながら
お話ししたり、くつろげます。

屋上
360度見渡せる日光浴が楽しめる空間。
夏には、花火大会をここから
みんなでわいわい、賑やかに楽しみます。

ケアハウス 居室
キッチンもあり、
入居者も調理して
いただけます。
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居室

居室

居室

居室 居室

浴室

脱衣室

浴室脱衣室

勝手口

勝手口

居室

トイレ

トイレ トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

居室 居室

居室

居室

居室

居室

居室

居室 居室

居室

居室

居室

玄関

倉庫

倉庫

倉庫

相談室

事務室

倉庫

倉庫

収納

収納

収納

厨房

厨房

リビング・ダイニング

リビング・ダイニング収納

ウッドデッキ

トイレ

施 設 紹 介

2ユニット18名が過ごされるグループホームです。
中庭には畑もあり、アットホームな環境です。

あじさいのおか牛窓（別館）

リビング・ダイニング
9名の方が食事や行事に
使用します。

居室
中庭を望む約13㎡の
プライバシーが確保された居室。

廊下
天井からも光が差し込む
明るい廊下。
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居室
トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

居室

居室

居室

居室

居室

居室

バルコニー

ＥＶ
浴室 浴室

脱衣室
脱衣室

収納 収納

収納

倉庫

台所スタッフ
ルーム

食堂・談話室

テラス

テラス

洗濯室

テラス

トイレ

トイレ

トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ

トイレ

トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ

居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室

収納

中庭テラス
キッチン厨房物

置

食品庫 倉庫兼更衣室
事務室

玄関

食堂・談話室

玄関

ヘルパーステーション
相談室

ＥＶ
消化ポンプ室

物置
物置 リネン庫

物置 脱衣室 浴室

収納

洗濯室
機械浴室 脱衣室

宿泊室宿泊室 宿泊室宿泊室 宿泊室宿泊室 宿泊室

バルコニー

宿泊室

バ
ル
コ
ニ
ー

階段

階段

吹抜

収納

宿泊室

居室
トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

トイレ

居室

居室

居室

居室

居室

居室

バルコニー

ＥＶ
浴室 浴室

脱衣室
脱衣室

収納 収納

収納

倉庫

台所スタッフ
ルーム

食堂・談話室

テラス

テラス

洗濯室

テラス

トイレ

トイレ

トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ

トイレ

トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ トイレ

居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室 居室

収納

中庭テラス
キッチン厨房物

置

食品庫 倉庫兼更衣室
事務室

玄関

食堂・談話室

玄関

ヘルパーステーション
相談室

ＥＶ
消化ポンプ室

物置
物置 リネン庫

物置 脱衣室 浴室

収納

洗濯室
機械浴室 脱衣室

宿泊室宿泊室 宿泊室宿泊室 宿泊室宿泊室 宿泊室

バルコニー

宿泊室

バ
ル
コ
ニ
ー

階段

階段

吹抜

収納

宿泊室

1階

2階

平成26年12月にオープンしました。
日当りも眺めもよく、建物内は落ち着いた空間です。

あじさいのおか牛窓（新館）

リビング・ダイニング
和室もあり、外部の方も
一緒に過ごせる憩いの場です。

食堂・談話室
明るく開放的な空間で
ゆったりと過ごせます。
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部門紹介

（1）豊かな暮らしと老後が送れるよう
利用者本位の立場から自己決定
を最大限尊重し、自立に向けた
サービス提供を行っています。

（2）誰もができる介護ではなく、介
護のプロとして常に専門的知識・
技術の研鑽に励むとともに、豊
かな感性と的確な判断力を培い、
深い洞察力をもって専門的サー
ビスの提供に努めています。

介護部
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（1）本人の身体・精神状態や生活機能を把握し、利用
者や家族の願いや希望を取り入れながら、ケアを
行っています。

（2）病気が悪化しないように、また自宅で暮らしを続
けるための生活機能の維持・向上に努め、住み慣
れた場所で最期を迎えるためのケアも一緒に考え
ています。

（1）様々な困難や課題をかかえている方からの相談に
応じ、何が必要なのか福祉サービスの利用を支
援したり、関係機関と連携を図り総合的に援助し
ています。

（2）サービスが足りないときは必要なサービスを開発
するなど、住みやすい社会 (まち )づくりや人権を
尊重する地域社会づくりに貢献しています。

看護部

相談部



26

部門紹介

ケアマネ部
（1）要介護者等からの相談に応じ、適切な居宅サービ

ス又は施設サービスを利用できるよう関係機関と
連絡調整をしています。

（2）ご本人の心身の状況や家族の状況を把握し、適切
なサービスが受けることができるように個々に合っ
たケアプラン（介護サービス計画書）を作成してい
ます。

（1）起き上がり・立ち上がり・歩行などの基本的な動
作能力の回復をはかる、身体的なリハビリテー
ションを行っています。

（2）身体の各関節の動きや、筋力を向上させる「運動
療法」。温熱などの物理的な刺激を用いて、痛み
の軽減などの治療を行う「物理療法」。身体の動
作が円滑に行える様、「日常生活活動訓練」などに
加え、車椅子や杖などの使用に関する助言なども
行っています。

リハビリ部
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栄養部

事務部

（1）ひとりひとりのニーズに応じたテイラーメイドの栄
養管理を行い、栄養面から利用者の暮らしを支え
ています。

（2）多職種との連携により、利用者の暮らしを把握し、
望まれる生活を継続するための栄養ケアを協働で
実施しています。

（3）食事という「心へのサービス」を利用者へ感じてい
ただけるような給食管理と調理に努めています。

（1）社会福祉法人誠和の総合窓口として外来者の受
付・案内・電話対応等を行いながら、法人に関す
る庶務、会計処理、介護給付費の請求や人事を
行っています。

（2）家族や地域の方々にご協力いただきながら、皆様
が安心して暮らすことが出来る施設経営を目指し
ています。



編集後記

⃝編集委員長

⃝20周年記念誌編集委員会
　（サービス向上委員会内に平成27年度設置）

三石　哲也　施設長（統括管理者）

齊藤　泰昭　生活相談員（委員会リーダー）

特別養護老人ホーム
あじさいのおか牛窓生活相談員
� 齊藤　泰昭

社会福祉法人 誠和　創立20周年記念誌
平成27年 11月 1日発行
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印刷

社会福祉法人 誠和
〒701- 4301 岡山県瀬戸内市牛窓町長浜1745-1
TE L （0869）34-6366（代）
FAX （0869）34-6370
西尾総合印刷株式会社
岡山市北区津高651

　20周年記念誌を作成するにあたり、様々
な写真やデータを収集する上で、20年の
年月の中で数多くのご利用者・ご家族がこの
場所で過ごし、そこには瀬戸内市長様を
はじめ、関係機関の皆様やボランティアの
皆様、そしてスタッフの皆様のお力添えが
あってこそだと痛感致しております。そこで
皆様に見やすく親しみのある記念誌を作り
上げたいと思い、可能な限り写真を掲載致
しました。
　20周年記念の刊行にあたり、ご協力頂
きました皆様には、様々なご協力を賜り厚
く御礼申し上げます。今後も地域の拠点と
なるべく、スタッフ一同精進していく所存
です。

出射類美子
大崎　莉穂
大山　亮太
澤田　真季
長野　良平 （あいうえお順）

藤原　佐紀
三村真樹代
米田　幸恵
和田千枝美
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